
 

【暮らしのための講座】「区内ボランティアグループを紹介します」を 

老人福祉センターと共催で開催いたしました！令和４年３月２９日（火）鶴見区民センター小ホール 
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精神保健福祉ボランティア 

グループひつじぐさ 

視覚障害者朗読ボランティア 

グループひかり 

おはなしサークルでんでんむし パークラン 

鶴見区ボランティア・市民活動センターに登録してい

る 30 団体のボランティアグループの内６団体の活動

者からお話をしていただきました。 

各グループの特色を生かした説明に、アンケートの結

果からも大変ご好評いただけたことが伺えました。来

場者は４７人でした 

●区内にはいろんなボランティア活動がある
んだなあと思いました。 

アンケートの声 

●おはなしサークルの方のお話を聞いている
だけで癒されました。 

●知らないグループがいっぱいあって楽しく
話が聞けました。皆さん話し方が上手でびっ
くりしました。 

●多くの方がそれぞれの立場で活躍されている
のを知って力を頂きました。自分のできる範囲
で何かできればと思います。 

●朗読ボランティアさんの「アメンボ練習」
おもしろかったです。 

●パークランに参加してみたい。 

ボランティア募集 

 子ども食堂うつぎ  
活動日時：毎月第１・３土曜日 

   午前 10 時半～午後４時 

（上記時間の都合のいい時間でお願いします） 

活動場所：PAS まいんど 

（今津南 1-1-21 ｸﾗｼｯｸﾋﾞﾚｯｼﾞ 100 号） 

活動内容：調理補助・配膳など 

募集人数：若干名 

準 備 物：エプロンをご持参ください 

パークラン 

活動日時：毎週土曜日 

     午前７時半集合 

活動場所：鶴見緑地中央噴水辺り 

活動内容：コース誘導、最後尾等 

募集人数：若干名 

 

 

 

編集・発行元 

鶴見区ボランティア・市民活動センター（担当：奥村） 

大阪市鶴見区諸口５丁目浜６番１２号鶴見区在宅サービスセンター内 

TEL：6913-7070 FAX:6913-7676 

利用時間：月曜日～土曜日 午前９時 30 分～午後５時 

休 館 日：日曜日・祝日・国民の休日 年末年始（12/29～1/3） 

つるみのおかんの井戸端食堂 

活動日時：毎月第２・４水曜日 
     午後１時～９時 
（上記時間内の都合のいい時間でお願いします） 

活動場所：鶴見区民センター 
     調理実習室 
活動内容：夕食の調理、補助など 
募集人数：若干名 

準 備 物：エプロンをご持参くださ

い 


