
令和元年第２号 

ボランティア・市民活動センター通信 
肌寒い季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

今年もあとすこしです。ボランティアをしてみませんか。 

 

 

 

ボランティア募集 

 

補助・見守りのお手伝い 

ちいさく生まれていろんな障がいのある小学三年生の児童です。 

お母さんが洗腸している間の補助、見守りをお願いします。 

活動日時：毎週木曜日 午後６時から約１時間程度 

（開始時間が多少前後する場合があります） 

活動場所：鶴見区役所近くの自宅 

      活動内容：お母さんが洗腸している時に足を支える程度です。 

（ボランティアさんは医療的なことは一切しません） 

募集人数：一回につき、女性１人 

その他：食事・交通費の支給はありません。 

 

 

 

 

 

 

つるみのおかんの井戸端食堂のお手伝い 

活動日時：毎月第２・４水曜日 午後２時から午後９時３０分 

               ※時間内であれば短時間でも可 

活動場所：鶴見区民センター 調理実習室（横堤 5-3‐15） 

活動内容：夕食調理の準備、補助及び後片付け 

募集人数：若干名 

準 備 物：エプロンを持参して下さい。 
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子ども食堂のお手伝い募集 

 

❀活動日時：基本、毎月第１・３土曜日 （行事の関係で変動あり） 

午後１２時３０分から午後４時 

活動場所：PAS まいんど （今津南 1-1-21 ｸﾗｼｯｸﾋﾞﾚｯｼﾞ 100 号） 

募集人数：若干名 

準 備 物：エプロンを持参してください。 

 

❀活動日時：毎月第３木曜日 午後６時から午後８時 

活動場所：特別養護老人ホーム らんまん鶴見（鶴見 5-２-10） 

活動内容：乳児を含む子どもの遊び相手 

募集人数：各回２～３人 

 

 

使用済み切手の収集ボランティア募集 

使用済み切手まわりを、１センチ以上残して（消印に値打ちあり） 

切ってください。 

鶴見区在宅サービスセンターのカウンターに切手収集箱を置いておりますので 

開館時間内でしたら、いつお持ちいただいても大丈夫です。 

収集ボランティアさん、整理ボランティアさん皆さんのご協力に感謝します。 

 

エコキャップ仕分けボランティア 

鶴見区在宅サービスセンター入口に持ってきていただいたものや各地域で集めていた

だいたエコキャップの仕分けをお願いします。 

 

 

 

 

編集・発行元 

鶴見区ボランティア・市民活動センター 
（担    （担当：奥村） 

                      大阪市鶴見区諸口 5丁目浜６番１２号 

                       鶴見区在宅サービスセンター内 

ＴＥＬ：６９１３―７０７０ 

ＦＡＸ：６９１３―７６７６ 
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