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前回の交流会の報告 

８月２９日（木）あいまち会員交流会「教えて！知りたい！ボランティア活

動での工夫！」を開催し、２０名の方にご参加いただきました。 

 

 

今年も約３ヶ月を残すところとなりました。 

毎年あいまちでは、多くの年末掃除の依頼をい

ただきます。１２月は活動してくださる会員の皆

様もご多忙のため日程が合わず、活動できない可

能性もあります。 

 とても気が早いですが、大掃除のご依頼は早め

に事務局までご相談ください。 

 どうぞよろしくお願いいたします。 

活動のレポート 

平成２６年度に始まったあいまち事業は、今年度で５年目を迎えました！ 

交流会はあいまちの状況報告から始まりました。 

状況報告まとめ 

●あいまちは助けてもらうことも、助けることもできる仕組みだが、

現状は依頼を中心にされる会員、活動を中心にされる会員と分か

れている。 

●依頼を中心にされる会員が活動を中心にされる会員よりも多い 

⇒困り事を抱えている人がたくさんいる 

●活動を中心にされる会員の年代は６０～７０代が多く、 

 困り事を依頼する会員の年代は７０～８０代が多い 

⇒あいまちでは同年代が支え合っている 

●あいまちの活動時間で多いのは、 

⇒１位掃除、２位買物・通院同行、３位草引き 

グループワークでは、あいまちの活動について嬉しかったこと、困ったこと等をテーマ

に話し合いました。自分のしたことで他人が喜んでくれる、それが活動の原動力です。 

 

 
 

９月８日（日）に第４５回鶴見区民まつりが開催さ

れ、ハナミズキホールで、まちの支えあい活動「あい

まち」のパネルを展示しました。 

ブース前で、オリジナル「あいまちうちわ」を皆さ

んに配りました！！ 

赤い色のこのうちわは、「あいまち会員」「あいまち

応援会員」「事務局」の熱い思いをこめています。 

会員ガイドブックを持っていますか？ 

会員の皆さん、「会員ガイド

ブック」はお持ちでしょう

か？ 

あいまちの仕組みやルー

ルが書かれた大切な本で

す。 

お持ちでない方がいらっ

しゃいましたら、事務局ま

でご連絡下さい。 

【以前のデザイン】 【現在のデザイン】 

※デザインは違いますが内容は同じです 

今回は植木鉢の移動の活動にお邪魔しました。 

植木鉢２つを近くに住む友人のお宅まで、依頼会員さん

も同行で運ぶ依頼でした。 

２人の活動会員さんで一人が台車を押しもう一人が

前からサポートし慎重に運びました。 

暑い中での作業だったので、信号待ちの時は日陰で

待つなど皆で声を掛け合い、会話も楽しみながら活動

を行いました。 


