
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

あいまち活動から広げよう！認知症を見守り支える輪 

    ～認知症サポーター養成講座～ 

あいまち会員研修会（第３回目） 

第 ３２号 ２０２０年１１月発行 

※新型コロナウィルス感染症拡大防止の面から、講座が中止にな

る可能性もありますので、あらかじめご了承お願いします。 

※会場でのマスク着用、手指のアルコール消毒のご協力をお願い

します。 

認知症サポーターとは、何か特別なことをする訳ではありません。認知症につ

いて正しく理解し、認知症の人やその家族を温かく見守り支える人です。 

研修会では、「物忘れと認知症の違い」「当事者の気持ちや関わり方」そして、

「もしも自分が認知症になったらどうする？」などの話を鶴見区キャラバン・

メイトの方に話していただきます。 

知っているようで知らない認知症について一緒に学びませんか？ 

研修会終了後には、認知症サ

ポーターの目印となるオレン

ジリングを配付します！ 

日 時：令和２年１２月１６日（水）午後２時～３時３０分 

場 所：鶴見区在宅サービスセンター ２階 ボランティアルーム 

申込み：事務局窓口または電話で受付（※先着順 定員２０名） 

問合せ：まちの支えあい活動「あいまち」事務局 

電話 ０６-６９１３-７０６６ 

（月～土曜 午前９時～午後５時３０分） 

「認知症」という言葉は、皆さんご存知だと思いますが、 

「認知症」について説明することは出来ますか？ 

 

認知症って… 
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