
（月1回）
日曜日 平日9：30～17：00

（電話予約制）
平日9：00～17：00
（電話予約制）

鶴見せいわ園 鶴見区障がい者基幹相談支援センター内 株式会社シンワ

デイケアのスペース ちょこっとるーむ シンワ サロン

鶴見区視覚障がい者 朗読ボランティア
「グループひかり」
昭和62年に発足した、結成34年目のボランティアグループです。

毎月の
活動

他の
活動

あなたの得意分野も、ボランティア活動に
          活かしてみませんか？

鶴見区ボランティア・市民活動センターに登録している
『ボランティアグループ』の活動紹介

毎月区役所が発行している‘広報つるみ’の原稿などを正確に音訳。
→パソコンに録音。→編集してCDにダビング。
→その音訳CDを視覚障がい者のご自宅へ迅速にお届け。

年に一度‘朗読発表会’を開催したり、
『サロンつるみ』などへ出向いて朗読の
楽しさを一緒に味わったりしています。

高齢者の皆さんが普段から身近な場所へ出かけ、体を動かしたり、おしゃべりをしたり、
新しい情報を得たり、人と交流することで、お互いの見守りや支え合いになります。
場所の提供や居場所づくりの立ち上げに関するご相談がありましたら、ぜひ下記まで
ご連絡くださいね♪

＜お問合せ先＞
鶴見区ボランティア・市民活動センター
（電話：06－6913－7070）

録音編集やダビング作業

朗読発表会の様子

鶴見1丁目６－１１１ 今津中２－４－３７ 浜３－４－３８

交流できる場所提供の情報

可能日・
時間帯

提供


