
名称 問合せ先 内容・料金など

宅配クック123
門真守口鶴見店

《営業時間》
9：00～18：00

《定休日》
正月３ヶ日

門真市五月田町
３７ー１２

《TEL/FAX》

☎072-882-3001

減塩のお弁当、透析食、やわらか食・
ムース食。朝食（パンセット）昼食、
夕食１日２回のお届けで安否確認と声掛け。
服薬確認。室温調整。使い捨て容器を使用。

《配達エリア》
鶴見区内全域

詳しくは

ライフデリ
大阪鶴見店

《営業時間》
9：00～18：00

《定休日》
正月３ヶ日

城東区今福西
２ー７ー３２

《TEL》
☎6955-7888

《FAX》
7635-8111

健康的で美味しい日替わりお弁当をお届け
します。安否確認も無料。
アレルギー対応、利用者それぞれへの
個別対応を心がけております。

《配達エリア》
鶴見区内全域

詳しくは

特定非営利
活動法人友・遊
友・遊べんとう

《営業時間》
9：00～17：30

《定休日》
土曜日、日曜日
12/30～1/3

城東区成育１－８－４

《TEL》

☎6935-3755

《FAX》

6935-3744

支援型配食サービス５００円。
軽減対象者４５０円。
一般配食６８０円。無料お試し試食あり。
手作り出来立て弁当のお届け。

《配達エリア》
鶴見区内
（浜、茨田大宮、茨田、徳庵、中茶屋は除く）

詳しくは

ライフデリ 大阪鶴見店 検索

友・遊べんとう

宅配クック123 検索

（発行元） 大阪市鶴見区社会福祉協議会 （無断で転載することはご遠慮ください）

検索

配食サービス
その他の宅配弁当

①

鶴見区居宅介護支援事業所連絡会の
アンケートをもとに作成しています。

※詳細は各問合せ先へ直接ご連絡ください

ここをクリック

ここをクリック

ここをクリック

https://lifedeli.jp/osaka.tsurumi.html
https://lifedeli.jp/osaka.tsurumi.html
https://www.e-yu-yu.com/service-jyoto/
https://takuhaicook123.jp/
https://takuhaicook123.jp/
https://www.e-yu-yu.com/service-jyoto/


名称 問合せ先 内容・料金など

日清医療食品
㈱

関西支店
「食宅便」

《営業時間》
9：00～18：00

《定休日》
土日祝

北区角田町８－１

《TEL/FAX》

☎6365-3301

《ご注文・問合せ》

☎0120-8149-39
（8：30～20：30）

医療機関・福祉施設・保育所の給食部門
の受託
在宅配食
食品・消耗品一括販売

やわらかい食事など、選べる7コース。
お試しセット 4食セット1,980円(税込)
（初回購入限定）
冷凍でお届け、食べたいときにチンするだけ。

《配達エリア》
鶴見区内全域

詳しくは

ニコニコ
キッチン

城東・鶴見店

《営業時間》
8：30～19：00

《定休日》
お正月

（1日～3日）

城東区野江３-７-12

《TEL》

☎6786-5533

《FAX》

6786-5530

極きざみ食・ムース食～普通食まで
おかゆ、玄米ごはん、たんぱくごはん
いろいろございます。

３分間サービス等いろいろとございます。

《配達エリア》
鶴見区内全域

詳しくは

ニコニコキッチン 城東鶴見店 検索

食卓便 検索

（発行元） 大阪市鶴見区社会福祉協議会 （無断で転載することはご遠慮ください）

配食サービス
その他の宅配弁当

②

鶴見区居宅介護支援事業所連絡会の
アンケートをもとに作成しています。

※詳細は各問合せ先へ直接ご連絡ください

ここをクリック

ここをクリック
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http://www.nikoniko-kitchen-buono.com/
http://www.nikoniko-kitchen-buono.com/
https://shokutakubin.com/shop/default.aspx
https://shokutakubin.com/shop/default.aspx


配食サービス
その他の宅配弁当

③

名称 問合せ先 内容・料金など

おおさか
パルコープ
夕食サポート

《受付時間》
月～金曜日

9：00～20：00
土曜日

9：00～17：00

《定休日》
日曜日

《電話》
フリーコール

☎0120-114-284

携帯・IP電話（有料）

☎072-856-7652
※無料通話の契約範囲内で無料で

かけられます

携帯ナビダイヤル（有料）

☎0570-001-911
※無料通話契約のない方

週5日（月～金まで）毎日違ったニューで
お届けします。パルコープの食品添加物
自主基準をクリアした食材を利用し、
管理栄養士が献立を考えています。
さまざまな種類のメニューの中から、
ライフスタイルにあわせてお選び
いただけます

《配達エリア》
鶴見区内全域

詳しくは

ワタミの
宅食

《受付時間》
午前9時～午後6時

《電話》
フリーコール

☎0120-321-510

詳しくは

バランスに配慮した日替わりのお食事を
週1日1食からご自宅までお届け
いたします！

《ご利用について》
・毎週水曜日ご注文締切り、翌週より
お届けします。
・冷蔵でお届けします。電子レンジで
温めて召し上がってください。

《商品》
・お惣菜のみ 3種類 1食490円～
・ごはんつき 2種類 1食490円～
※価格はすべて宅配料込・税込です。

《配達エリア》
鶴見区内全域

※詳しくはお問い合わせください。

※詳細は問合せ先へ直接お問い合わせください

パルコープ 夕食サポート 検索

（発行元） 大阪市鶴見区社会福祉協議会 （無断で転載することはご遠慮ください）

鶴見区居宅介護支援事業所連絡会の
アンケートをもとに作成しています。

ワタミの宅食 検索

ここをクリック

ここをクリック

https://www.palcoop.or.jp/yushoku/
https://www.palcoop.or.jp/yushoku/
https://www.watami-takushoku.co.jp/contents/togo04_5?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=MS_brand&utm_content=normal&gclid=EAIaIQobChMIgfvivd7A-AIVRLeWCh124wW2EAAYASAAEgJnn_D_BwE
https://www.watami-takushoku.co.jp/contents/togo04_5?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=MS_brand&utm_content=normal&gclid=EAIaIQobChMIgfvivd7A-AIVRLeWCh124wW2EAAYASAAEgJnn_D_BwE
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