
 

第１回

対象 

連絡先：大阪市鶴見区社会福祉協議会 

まちの支えあい活動『あいまち』事務局 

電話：06-6913-7066 （受付時間 月～土 午前 9 時～午後 5時 30 分） 

住所：鶴見区諸口 5 丁目浜 6-12 鶴見区在宅サービスセンター内 

 

 区内在住・在勤・在学（高校生以上）の方 
 ※原則２回連続で講座を受講していただける方 

「あいまち」は、「ちょっと困ったな、助けてほしいな」の声に、住民同士

が気軽に支えあえる有償のボランティア活動です。「あいまち」の魅力を知

っていただくための講座を開催します。ぜひ、お気軽にご参加ください！ 

 笑顔の時間 U  

代表 上田 真弓氏 

はじめての 

「あいまち」講座 

［地域有償ボランティア派遣制度 鶴見区委託事業］ 

令和８年８月１９日（水） 
 

まちの支えあい活動 

『あいまち』について 

第２回

令和８年８月２６日（水） 

１３時３０分～１５時３０分 １３時３０分～１５時 
「笑顔で広がる ハッピーライフ！」 

あいまち活動に役立つ 

コミュニケーション術 

場所    鶴見区在宅サービスセンター ３階 

申込方法 電話・来館・申込フォーム 

締切    令和８年８月１２日（水） 

定員    ２０名（先着順） 

申込フォーム 

第２回 

講師 


